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Vorwort

Liebe Interessierte und Stammgéaste der vhs,

kennen Sie auch Menschen, deren Lust auf einen Neu-
beginn so grof’ ist, dass sie sich regelmafig neu erfinden
und Veranderungen benétigen, um sich weiterzuent-
wickeln? Andere zogern vielleicht und brauchen Inspira-
tionen, um Altes loszulassen und Neues zu wagen.

Wir zeigen lhnen in unseren Kursen neue Wege, neue
Ideen und neue Denkweisen und verstehen uns als Im-
pulsgeber, der Sie bei der persénlichen und beruflichen
Qualifizierung und Weiterentwicklung begleitet. So er-
warten Sie passend zum Titel des Programmheftes ver-
schiedene Upcycling-Angebote, in denen es (natirlich)
nachhaltig um die Aufwertung oder Wiederverwertung
alter Gegenstande geht — aus Alt mach Neu. Do-it-
yourself heif3t es auch in unseren Kursen ,Suminagashi®,
.Glasmalerei* und beim ,Handwerkerinnen-Einmaleins®”.
In den Vortragen ,Nachhaltig(er) leben im Alltag“ und
.Solarbetriebene Shacks — autarke Stromversorgung®
werden ressourcenschonende Handlungsmdglichkeiten
erlautert. Gesellschaftlich-politisch bieten z. B. die Kurse
~Queering-Kultur®, ,Verschworungstheorien“ und die ,Be-
trugsmasche Enkel/-innentrick* viele Moglichkeiten zum
offenen Gedankenaustausch sowie zu sachlichen Diskus-
sionen. Empfehlen mdchte ich Ihnen die Kursreihe ,Politi-
sche Mittwochsrunde* in Dissen.

Spannende Einblicke in den Einsatz von Kl-Technologien
erhalten Sie im Seminar: ,Was ist kinstliche Intelligenz,
und wie wird sie unseren Alltag verandern?*

Der Strukturwandel und die Transformation in der Arbeits-
welt haben auch die Qualifizierungsbedarfe in Unter-

Jorg Temmeyer
Geschéftsfihrer

nehmen in allen Ebenen verandert. Von den Priufungs-
vorbereitungskursen fiur Azubis Uber Grundbildungs-,
Deutsch- und EDV-Angebote fiir Mitarbeitende der Ein-
stiegsebenen in Unternehmen, bis hin zu Themen wie
Design Thinking und Sprachkursen, z. B. Arabisch, Korea-
nisch und Persisch, sind unsere Weiterbildungsangebote
vielfaltig ausgerichtet. Rauchentwdhnung, die Traditionelle
Chinesische Medizin, und ,So gelingt mehr Bewegung im
Alltag” sowie neue Angebote zum Thema Frauengesund-
heit bieten Ansétze fiir eine gesunde Lebensfihrung.

Und wer sich neu erfinden moéchte, fur die/den ist vielleicht
»Sabbatical — einfach mal raus” passend.

Ich finde, das Wichtigste in einem Kurs sind die person-
liche Bereicherung, die neu gewonnenen Erkenntnisse
und Fahigkeiten, der Aufbau von Kontakten zu anderen
Teilnehmenden und das gemeinsame Erlebnis. Ob Sie mit
kleinen oder gréReren Schritten beginnen, wir bringen Sie
nach vorn. Auf ein Neues!

Schauen Sie sich gern auch unsere neue attraktive Web-
site vhs-osland.de an! Neu sind u. a. das Kund/-innen-
Login, die Highlight-Kurse, neue Zahlungsméglichkeiten,
die Vorlesefunktion und viele Zusatzinformationen und
Fotos rund um unser Gesamtangebot.

Ich bedanke mich im Namen des gesamten vhs-Teams flr
Ihre Buchungstreue und das in uns gesetzte Vertrauen.
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* Wir sind Partner im Netzwerk Osnabriick Inklusiv, einem Zusammenschluss der
Heilpadagogischen Hilfe Osnabriick (HHO) und vieler Bildungsanbieter.
Der blaue Vogel fiihrt Sie zu Bildungsangeboten in Stadt und Landkreis Osnabriick.

BU  Bildungsurlaub nachhaltige Entwicklung (BNE)

=1 Online-Kurs ~" Osnabriick Inklusiv*



Kurstipps

Grundéacher attraktiv fur
Insekten und Co. gestalten - aber wie?

In Bramsche erfahren Sie, J

welche heimischen
Wildpflanzen sich fur
extensive Dachbegriinun-
gen eignen und welchen
Nutzen diese fir bluten-
besuchende Insekten und
andere Tiere haben.

Die Informationen
basieren auf

den Ergebnissen des
Projekt DaLLT1 der

A\
V'/i” komme(\ \ Hochschule Osnabriick.

Termin: Di., 23.01.2024, 18:00-20:15 Uhr

. . L . . Ort: Bramsche
Québec, die franzosischsprachige Provinz Entgelt: € 5; keine ErméRigung

Kanadas, ist reich an Geschichte, Kultur, Kurs:  232-080810

Landschaften und Natur. Der Dozent nimmt
Sie mit auf eine Reise in seine Heimatregion.
Direkt aus Québec wird der Kurs online auf
Franzdsisch und Deutsch gehalten, je nach
Sprachniveau der Teilnehmenden.

Termin: Do., 23.11.2023, 18:00 Uhr
Dauer: 2 Termine, je Do., 18:00-19:30 Uhr
Leitung: Eric Leduc

Ort: vhs.cloud

Entgelt: €31

Kurs: 232-300407

Nachhaltig, intersektional, diversitatsorientiert

In unterschiedlichsten Kursformaten widmet sich
die vhs im Herbst queer-feministischen Perspektiven
auf kulturelle sowie historische Entwicklungen. Ob in
den Bereichen Fotografie, Literatur und Ethik oder
auch bei der Beschéftigung mit geschlechtlicher
Vielfalt, Rassismuskritik und Alltagssexismus —
wir bieten Interessierten Raum zu

Auseinandersetzung und Austausch.



Kurstipps

Cooking

Culture

-

Mit viel Appetit und Freude genief3en Elne kullnarlsche Relse nach

Sie die siiBen Kostlichkeiten des

Orients. Neben dem Zubereiten der GRIECHENLAND Ath |Op|e N

Leckereien tauschen Sie sich in
lockerer Atmosphare interkulturell aus
und erfahren, was der Orient neben

Bulgarien

seinen kulinarischen Herrlichkeiten an In den Kursen der Landerkiiche begeben Sie sich auf eine
Brauchen und Traditionen bereithalt. kulinarische Reise, gemixt mit Geschichte, Kultur und Insidertipps.

In diesem Kurs werden Sie als Laufanfanger/-in langsam auf das
Ziel hintrainiert, kilometerlange Strecken durchzulaufen. Neben der
Laufpraxis werden lhre Selbstdisziplin, die passende Atemtechnik
und verschiedene Dehnungsubungen trainiert.

Also runter vom Sofa und ,start up jogging"!

Termin: Mi., 06.09.2023, 17:30 Uhr
Dauer: 4 Termine, je Mi., 17:30-18:30 Uhr
Leitung: Katja Bielefeld

Ort: Bramsche

Entgelt: € 19; keine ErmaRigung

Kurs: 4 282-080347
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FRAUENGESUNDHEIT

Gerade in der Lebensmitte kbénnen Frauen
aktiv ihr Wohlbefinden férdern und

etwas flr Ihre Gesundheit tun.

Unsere Kurse informieren zu den

Themen Wechseljahre, gesunde Ernahrung,
psychische Gesundheit, Stressbewdltigung und
Hilfe zur Selbsthilfe und richten sich an Frauen,
die den Austausch suchen.



Kurstipps

WERTVOLLE TIPPS
RUND UM DIE

ENERGIEVERSORGUNG

Unsere verschiedenen Seminare zu den Themen

- Wie heizen wir in Zukunft?
- Stecker-Solargeréate

- Photovoltaik

- Warmedammung

informieren Sie landkreisweit Gber aktuelle Entwicklungen sowie
Trends und liefern praxisnahe Tipps.

Flamenco

Im Schnupperkurs lernen Sie Mehr Konzentration auf der Arbeit, Ausgleich, weniger Schmerzen,
den Grundschritt der Sevillanas mehr Energie: Die Bewegung im Alltag hat viele positive Einflisse auf
kennen - dies sind traditionelle die Gesundheit und wirkt praventiv einigen Erkrankungen vor.

Venze e S, ole uriey Termin: Mo., 06.11.2023, 19:00 Uhr

anderem auch im Flamenco Dauer: 4 Termine, je Mo., 19:00-21:15 Uhr
Leitung: Jonas Ferenc Kohlhage

getanzt werden. Ort: Osnabriick
Entgelt: €53

. Kurs: 232-600330
Termin: Sa., 07.10.2023, 14:00-16:30 Uhr

Leitung: Graciela Bogelmann

Ort: Bramsche, vhs, Jagerstr. 23
Entgelt: € 12; keine ErmaRigung
Kurs: 232-080253

Blaudruck ist ein Farbe- Von der Rohkeramik zum selbst
verfahren fur Gewebe aus gestalteten Unikat: Unter fach-
Leinen- oder Baumwolle, kundiger Anleitung entstehen im
bei dem ein weil3es Muster Workshop in Osnabriick
auf blauem Grund entsteht. individuelle Kunstwerke.
Termin: Fr., 10.11.2023, Termin: Di., 05.09.2023,
18:30-21:30 Uhr 15:00-17:30 Uhr
Leitung: Silvia Pruf3ner Leitung: Maren Lieder
Ort: Melle Ort: Osnabriick
Entgelt: € 16; zzgl. ca. € 25 Materialkosten Entgelt: € 20; inkl. Materialkosten
(vor Ort zu zahlen); (Farben und eine Keramik);
keine ErmaRigung keine Ermafigung
Kurs: 232-150223 Kurs: 232-600220



Kurstipps

..................................................................................

TIPPS ZUM IMMOBILIENKAUF "’ in Hagen, Melle und Wallenhorst

..................................................................................

Was sollte vor einem Immobilienkauf (Grundstiick/Eigentumswohnung/Haus) unbedingt geprift werden? Erfahren Sie
z. B. Hintergriinde zur Bebauung von Grundstiicken, zu Teilungserklarungen und Instandhaltungsriicklagen beim Kauf
einer Eigentumswohnung. Welche Bedeutung kann ein Wohnrecht bzw. eine Baulast beim Hauskauf haben?

Was ist im Erbbaurecht geregelt?
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lernen Sie die nitzlichen

und wichtigen Ausdrtcke fir

den Alltag in Japan, wie be- l l‘ ,\
sondere BegriRungsarten,

sich angemessen bedanken und viele
Redewendungen. Zusatzlich erfahren

Sie spannende Anekdoten Uber die

japanische Kultur und Lebensart und

lernen auch das Lesen der japanischen

Silbenschrift Hiragana. Fortbildu ngen Alten pflege

Tauchen Sie in einer Kleingruppe
online in die japanische
Sprache ein! Zu Beginn

i o

Termin: Mi., 20.09.2023, 18:00 Uhr Wir bieten zahlreiche Fortbildungsangebote flr die Altenpflege
Dauer: 8 Termine, je Mi., 18:00-19:30 Uhr _ PR

Leitung: Mieko Fisch und -betreuung zu unterschiedlichen Themen an.
Ort: vhs.cloud

Entgelt: €123 . . .
Kurg: 232-300408 Hier finden Sie

Was ist

Kunstliche Intelligenz,

und wie wird sie unseren

Alltag verandern?

Kunstliche Intelligenz, auch Kl abgekirzt, gilt als eine der
wichtigsten Zukunftstechnologien. Dieser Kurs macht Sie
mit den Grundlagen vertraut. AuBerdem erfahren Sie,
was heutige und zukiinftige Lésungen im Stande sind zu
leisten und wie man diese schon jetzt im eigenen Alltag
sinnvoll nutzen kann.

Termin: Do., 19.10.2023, 18:00-21:00 Uhr

Leitung: Franziska Toth

Ort: Osnabriick

Entgelt: €31
Kurs: 232-600539




Schulabschlisse

A SRR

Mit Schulabschliissen werden in unserer Gesellschaft auch heute noch die Weichen
fur das berufliche Vorankommen gestellt. Wer wahrend der Schulzeit den

Haupt- oder Realschulabschluss nicht erreicht hat, kann diesen mithilfe der
Volkshochschule Osnabriicker Land nachtréaglich erwerben.

Die vhs bietet zum Schuljahresbeginn 2023/24 mehrere
Lehrgdnge zum nachtréglichen Erwerb des Hauptschul-
abschlusses sowie des Realschulabschlusses an. Die
Klassen sind in der Regel klein und ermdglichen dadurch
intensives Arbeiten.

Gut zu wissen:

* Bei der Volkshochschule Osnabriicker Land erworbene
Abschlisse sind den an der Regelschule erworbenen
Abschlussen gleichwertig und staatlich anerkannt.

» Wer den ,einfachen” Haupt- oder Realschulabschluss
hat, kann diesen durch den Erwerb des Sekundarab-
schlusses | — Hauptschulabschluss bzw. den
Erweiterten Sekundarabschluss | verbessern.

» Mit einem erweiterten Realschulabschluss kann die
Fachoberschulreife und die Berechtigung zum Besuch
der gymnasialen Oberstufe mit Abschluss Abitur
erreicht werden.

Holen Sie gemeinsam mit anderen Erwachsenen lhren Schulabschluss
nach! Unterrichtet werden die Facher Deutsch, Mathematik, Englisch,
Erdkunde, Wirtschaft und Biologie. Zusétzlich angeboten werden das
Wahlfach Kunst und Unterstiitzung beim Ubergang in berufliche und
schulische Anschlussperspektiven.

Termin: Mo., 21.08.2023, 8:00 Uhr

Dauer: 1 Schuljahr, je Mo.-Fr., 8:00-13:00 Uhr

Ort: Osnabrick, Schulungsgebaude, Johann-Domann-Str. 10
Entgelt: € 690; Rechnung in 10 Raten a € 69, ermafigt € 49
Kurs: 232-600602

Holen Sie gemeinsam mit anderen Erwachsenen lhren Schulabschluss
nach! Unterrichtet werden die Facher Deutsch, Mathematik, Englisch,
Erdkunde, Geschichte, Wirtschaft, Physik und Biologie. Zuséatzlich
angeboten werden das Wahlfach Kunst und Unterstiitzung beim Uber-
gang in berufliche und schulische Anschlussperspektiven.

Termin: Mo., 21.08.2023, 8:00 Uhr

Dauer: 1 Schuljahr, je Mo.-Fr., 8:00-13:00 Uhr

Ort: Osnabrick, Schulungsgebéude, Johann-Domann-Str. 10
Entgelt: € 860; Rechnung in 10 Raten a € 86, ermafigt € 60
Kurs: 232-600603
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» Personen mit zweijahriger Berufstéatigkeit oder
Kindererziehungszeiten sind im Realschulbereich
BAf6G-berechtigt.

» Im Kursentgelt sind Prufungsgebuhr, Bichergeld und
Kopiergeld enthalten. Teilnehmende sind berechtigt, ein
vergiinstigtes OPNV-Schiilerticket zu erwerben.

Bei Interesse senden wir lhnen gerne unser Informations-
material zu Zugangsvoraussetzungen, Anmeldung und
Fordermdglichkeiten zu.
Weitere Informationen sind auch auf unserer Website
vhs-osland.de zu finden.

Thorsten Feltkamp
0541 501-8906
thorsten.feltkamp@vhs-osland.de

Holen Sie gemeinsam mit anderen Erwachsenen lhren Schulabschluss
nach! Teilnehmende mit mind. zwei Jahren beruflicher Erfahrungen,
Kindererziehungszeiten oder nachgewiesener Arbeitslosigkeit kdnnen
Leistungen nach BAf6G beantragen. Unterrichtet werden die Facher
Deutsch, Mathematik, Englisch, Erdkunde, Geschichte, Wirtschatft,
Physik und Biologie.

Termin: Mo., 21.08.2023, 8:00 Uhr

Dauer: 1 Schuljahr, je Mo.-Fr., 8:00-13:00 Uhr

Ort: Osnabrick, Schulungsgebéude, Johann-Domann-Str. 10
Entgelt: € 860; Rechnung in 10 Raten a € 86

Kurs: 232-600604

Holen Sie gemeinsam mit anderen Erwachsenen lhren Schulabschluss
nach! Unterrichtet werden die Facher Deutsch, Mathematik, Englisch,
Erdkunde, Geschichte, Wirtschaft, Physik und Biologie.

Termin: Mo., 21.08.2023, 8:00 Uhr

Dauer: 1 Schuljahr, je Mo.-Fr., 8:00-13:00 Uhr

Ort: Quakenbriick, Mehrgenerationenhaus, Raum 34,
Friedrichstr. 37a

Entgelt: € 860; Rechnung in 10 Raten a € 86, ermafigt € 60

Kurs: 232-180602



Schulabschlisse

Fir Teilnehmer/-innen der Belmer Integrationswerkstatt

Chance zum nachtraglichen Erwerb des Hauptschulabschlusses.
Unterrichtsfacher: Deutsch, Mathematik, Biologie, Politik, Wirtschaft,
Englisch.

Termin: Mo., 21.08.2023, 8:00 Uhr

Dauer: 1 Schuljahr

Ort: Belm, Belmer Integrationswerkstatt, Lindenstr. 68
Entgelt: entgeltfrei

Kurs: 232-050602

In Kooperation mit der Belmer Integrationswerkstatt e.V.

Fur Teilnehmer/-innen der Werkgemeinschaft Die Briicke, Bramsche
Chance zum nachtraglichen Erwerb des Hauptschulabschlusses.

Unterrichtsfacher: Deutsch, Mathematik, Biologie, Wirtschaft, Physik.

Termin: Mo., 21.08.2023, 8:00 Uhr

Dauer: 1 Schuljahr

Ort: Bramsche, Die Briicke, Bramscher Str. 13
Entgelt: entgeltfrei

Kurs: 232-080602

In Kooperation mit der Werkgemeinschaft Die Briicke, Bramsche

Fir Teilnehmer/-innen des Lernstandortes Noller Schlucht

Chance zum nachtraglichen Erwerb des Hauptschulabschlusses.
Unterrichtsfacher: Deutsch, Mathematik, Politik, Physik, Englisch,
Technik, Hauswirtschaft, Sport.

Termin: Mo., 21.08.2023, 8:00 Uhr

Dauer: 1 Schuljahr

Ort: Dissen, Lernstandort Noller Schlucht, Rechenbergstr. 100
Entgelt: entgeltfrei

Kurs: 232-090601

In Kooperation mit dem Regionalen Umweltzentrum Noller Schlucht -

Jugendwerkstatt Nolle

Der direkte Weg zum Angebot
Grundbildung / Schulabschliisse

Fir Teilnehmer/-innen der Bildungswerkstatt Georgsmarienhiitte

Chance zum nachtréaglichen Erwerb des Hauptschulabschlusses.
Unterrichtsfacher: Deutsch, Mathematik, Englisch, Biologie,
Geschichte, Wirtschaft.

Termin: Mo., 21.08.2023, 8:00 Uhr

Dauer: 1 Schuljahr

Ort: Georgsmarienhltte, Bildungswerkstatt Georgsmarienhditte,
Erdgeschoss, Werner-von-Siemens-Str. 27

Entgelt: entgeltfrei

Kurs: 232-100603

In Kooperation mit der Bildungswerkstatt Georgsmarienhitte

Fir Teilnehmer/-innen der Bildungswerkstatt Georgsmarienhditte

Unterrichtsfacher: Technische Mathematik, Fachkunde, technische
Kommunikation, Wirtschafts- und Sozialkunde.

Termin: Mo., 21.08.2023, 8:00 Uhr

Dauer: 1 Schuljahr

Ort: Georgsmarienhitte, Bildungswerkstatt Georgsmarienhditte,
Erdgeschoss, Werner-von-Siemens-Str. 27

Entgelt: entgeltfrei

Kurs: 232-100604

In Kooperation mit der Bildungswerkstatt Georgsmarienhiitte

Fir Teilnehmer/-innen der Jugendwerkstatt Firstenau

Chance zum nachtraglichen Erwerb des Hauptschulabschlusses.
Unterrichtsfacher: Deutsch, Mathematik, Erdkunde, Biologie,
Wirtschaft.

Termin: Mo., 21.08.2023, 8:00 Uhr

Dauer: 1 Schuljahr

Ort: Firstenau, Jugendwerkstatt Fiirstenau, Bahnhofstr. 46
Entgelt:  entgeltfrei

Kurs: 232-200601

In Kooperation mit der DEULA Freren

UNDBILOUN

wer Lesen, Schreiben, Rechnen, den Umgang mit

digitalen Medien sowie fremdsprachliche Grundfertigkeiten

beherrscht und fahig ist, eigeninitiativ und eigenstandig

weiter zu lernen.
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Grundbildung

Unterrichtsféacher: Online Lernen - Deutsch, Grundrechenarten - Mathe
in Alltag und Beruf, Arbeit, Wirtschaft, Bewerbungstraining, Allgemein-
wissen, Englisch. Ein spéaterer Kurseinstieg ist moglich.

Termin: Mo., 21.08.2023, 8:30 Uhr

Dauer: 1 Halbjahr, je Mo.-Fr., 8:30-12:45 Uhr

Ort: Osnabrick, Schulungsgebaude, Johann-Domann-Str. 10
Entgelt: entgeltfrei

Kurs: 232-600601

Die Lernwerkstatt bietet Raum zum Lernen und zum Austausch, zum
Aufbau und Weiterentwickeln von eigenen Fahigkeiten und Kenntnis-
sen, insbesondere im Bereich der (Grund)Bildung. Die Lernwerkstatt ist
kostenfrei. Wir arbeiten ohne Zeitdruck und in entspannter Atmosphare.
Der Einstieg ist jederzeit moglich. Kommen Sie vorbei, und entdecken
Sie das Lernen und das Lesen neu!

Termin: Mo., 04.09.2023, 15:00 Uhr

Dauer: 9 Termine, 14-tagig, je Mo., 15:00-16:30 Uhr
Leitung: Funda Wagner

Ort: Belm, vhs, Raum 204, Gustav-Meyer-Weg 26
Entgelt: entgeltfrei

Kurs: 232-050601

AL IIP IH A|- N E| T Zz W E R K,

Alphabetisierung und Grundbildung im Osnabricker Land

Nicht jede/r Erwachsene kann richtig lesen, schreiben oder rechnen.
Aber jede/r kann es lernen!

Uber sechs Millionen Erwachsene in Deutschland haben nur geringe
Lese- und/oder Schreibfahigkeiten. Dies beeintrachtigt Menschen

in ihrem Alltag und Beruf. Das Alpha-Netzwerk der Volkshochschule
Osnabricker Land bietet in Lerncafés, im Lerntreff im Quartier und in
Lernwerkstatten die Moglichkeit, wohnortnah die Fahigkeiten im Lesen
und Schreiben zu verbessern. Weitere Angebote vermitteln Fahigkei-
ten, die im Alltag weiterhelfen: zum Beispiel mathematisches Grund-
wissen, Englischkenntnisse, Tipps im Umgang mit digitalen Medien
oder Geld. Ziel ist auRerdem, im gesamten Landkreis Multiplikatoren
bei Bildungstragern, Arbeitsvermittlern, kommunalen Verwaltungen, der
Wohlfahrtspflege, Vereinen und Familienzentren zu gewinnen, die zur
Starkung der Grundbildungs-, Lese- und Schreib-Kompetenzen beitra-
gen, indem sie auf Unterstiitzungsangebote hinweisen. Wir bieten ein
vielfaltiges Angebot vom Grundkurs Lesen und Schreiben Gber eigen-
standiges Online lernen mit dem Lernportal bis hin zum Ubergangskurs
in berufliche und schulische Anschlussperspektiven, INPUT.

Unsere Angebote richten sich an deutschsprachige
Erwachsene, die ein miindliches Sprachniveau von B2 aufweisen.

Rufen Sie uns gerne fir eine persénliche Beratung an.
Alle Anrufe werden selbstverstandlich vertraulich
behandelt.

Ansprechpartnerin

Julia Greiselis

0541 501-8907
julia.greiselis@vhs-osland.de
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Der ,vhs-Lerntreff im Quartier” bietet die Mdglichkeit zur Weiter-
entwicklung von Alltagskompetenzen. Lernbegleitet soll dabei
die Freude am eigenstandigen Lernen geweckt werden.

Ziele:
- Abbau von Lernhemmnissen, Aufbau von Lernkompetenzen
- Starkung der Rechtschreib- und Lesefahigkeiten,
des Sprachvermdgens, der mathematischen,
wirtschaftlichen und gesundheitlichen Grundkenntnisse
- die Vermittlung in weitere geeignete Angebote

Termin: Di., 05.09.2023, 13:15 Uhr

Dauer: 30 Termine, je Di. und Do., 13:15-15:30 Uhr

Leitung: Stefan Renze

Ort: Quakenbruck, Mehrgenerationenhaus,
Raum 31, Friedrichstr. 37a

Entgelt: entgeltfrei

Kurs: 232-180601

GEFORDERT VOM

% Bundesministerium
2> | firBildung
und Forschung

Fir Teilnehmer/-innen mit geringen Vorkenntnissen

Dieser Kurs richtet sich an Jugendliche und Erwachsene, die griindlich
lesen und schreiben lernen wollen. Sie haben Gelegenheit, Grundkennt-
nisse zu erwerben, Vergessenes aufzufrischen und Unsicherheiten zu
beseitigen. Der Unterricht beginnt mit dem Kennenlernen der Buchsta-
ben und dem Umgehen mit einfachen Wértern und Wortbausteinen. Da-
bei werden Themen, wie z. B. bei der Arbeit, beim Einkauf, Formulare
ausfullen, Fuhrerscheinprifung und andere bertcksichtigt.

Termin: Do., 07.09.2023, 18:00 Uhr
Dauer: 12 Termine, je Do., 18:00-20:15 Uhr
Leitung: Nadine Poerschke

Ort: Bramsche, Hauptschule (Eingang tber Maschstr., Schulhof),
Heinrichstralle 7

€ 25,20; keine ErmaRigung

232-080601

Entgelt:
Kurs:

Die Lernwerkstatt bietet Raum zum Lernen und zum Austausch, zum
Aufbau und Weiterentwickeln von eigenen Fahigkeiten und Kenntnis-
sen, insbesondere im Bereich der (Grund)Bildung. Die Lernwerkstatt ist
kostenfrei. Wir arbeiten ohne Zeitdruck und in entspannter Atmosphare.
Der Einstieg ist jederzeit méglich. Kommen Sie vorbei, und entdecken
Sie das Lernen und das Lesen neu!

Termin: Mo., 28.08.2023, 16:00 Uhr

Dauer: 1 Halbjahr, 14-tégig, je Mo., 16:00-17:30 Uhr

Leitung: Daniela Moormann-Meyer

Ort: Georgsmarienhltte, Stadtbibliothek Georgsmarienhutte,
Seminarraum, Schoonebeekstr. 8

Entgelt: entgeltfrei

Kurs: 232-100601

In Kooperation mit der Stadtbibliothek Georgsmarienhutte

Wir arbeiten mit der kostenfreien Lernplattform www.vhs-lernportal.de. Sie
kdnnen selbststandig zu Hause lernen und die Lernzeiten und das Lern-
tempo nach eigenen Wiinschen gestalten. Alle zwei Wochen samstags,
gibt es die Mdglichkeit, sich in der Stadtbibliothek Georgsmarienhutte mit
der Dozentin und den anderen Lernenden Uber das Lernen und das Ge-
lernte auszutauschen.

Termin: Sa., 02.09.2023, 10:30 Uhr

Dauer: 10 Termine, 14-tagig, je Sa., 10:30-12:00 Uhr

Leitung: Daniela Moormann-Meyer

Ort: Georgsmarienhltte, Stadtbibliothek Georgsmarienhiitte,
Seminarraum, Schoonebeekstr. 8

Entgelt: entgeltfrei

Kurs: 232-100602

In Kooperation mit der Stadtbibliothek Georgsmarienhitte



GEFUHRTE

FAHRRADTOUREN

Uwe Schmidt

Mystische und magische Orte
im ehemaligen Widukindland

Termin: So.,17.09.2023,
11:00-18:00 Uhr

Ort: Osnabriick

Entgelt: €40

Kurs: 232-600101

Kleine und feine

Schldssertour

Termin: So., 24.09.2023,
11:00-18:00 Uhr

Ort: Osnabriick

Entgelt: €40

Kurs: 232-600102

... zu den Hasequellen

Diese Rundwanderung fiihrt u.a. an den
Hasequellen und faszinierenden
Mammutb&umen vorbei.

Termin: So., 05.11.2023

Ort: Dissen

Entgelt: € 10; keine Ermagigung
Kurs: 232-090106

vhs unterwegs

\

IM OSNABRUCKER

LAND

Fackelfuhrung im Museumspark
Fir (GroR-) Eltern und Kinder

Termin: Sa., 11.11.2023, 17:00-18:00 Uhr
Ort: Bramsche
Entgelt: € 15; € 10,50 Kinder;
keine Ermafigung
Kurs: 232-080104

Fuhrung mit der RGmerin Laetitia

im Museum
Fur (Grof3-) Eltern und Kinder

Termin: Fr., 01.12.2023, 16:30-17:30 Uhr
Ort: Bramsche
Entgelt: € 15; € 10,50 Kinder;
keine Ermafigung
Kurs: 232-080105

... vom Hulsberg bis zum
Noller Bach

Erleben Sie eine Berg- und Talwanderung
durch Buchen-, Fichten- und Mischwaélder
mit herrlichem Ausblick ins Ravensberger
Land!

Termin: So., 24.09.2023

Ort: Hilter-Hankenberge
Entgelt: € 10; keine Ermafigung
Kurs: 232-140102

... vom Ockergestein bis zum
Krautergarten am
Wakebrink/Johannisweg

Wir marschieren tber alte Schnatgang-
pfade, durch den Lohnbergerbruch und
die Vessendorfer- bzw. Peingdorfermark.

Termin: So., 08.10.2023

Ort: Hilter-Hankenberge

Entgelt: € 10; € 3 Eintritt (vor Ort zu zahlen);
keine ErmaRigung

Kurs: 232-140103
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vhs unterwegs

REISEVORTRAGE gtz ™"

keine ErméaRigung

Finmal 000 Zurck

Dorothe Stahljans

Dorothe Stahljans lebte und arbeitete von 2017 bis 2021 in Peking/Shanghai und mochte ihre
Erfahrungen mit Interessierten teilen. Erfahren Sie mehr iber den hohen Digitalisierungsgrad,
das Erlernen der Sprache und die Arbeitskultur. Lernen Sie mehr tber die wunderschéne
Natur Chinas in Verbindung mit 50 km-Trail-Laufen, Freundschaften mit Chines/-innen und
Expats und das Leben wéahrend der Coronazeit!

Termin: Mi., 22.11.2023, Termin: Mi., 08.11.2023,
18:00-20:15 Uhr 18:00-20:15 Uhr

Ort: Belm Ort: Dissen

Kurs: 232-050224 Kurs: 232-090234

Graciela Bogelmann

YA MEXICO!

In Mexiko kdnnen Besucher/-innen aus der
ganzen Welt spektakuldre Sonnenuntergange und eine
facettenreiche Natur- und Kulturgeschichte bestaunen.

In diesem Vortrag tauchen Sie gemeinsam mit der Dozentin in

ihr buntes, kreatives und traditionsreiches Heimatland ein.

Termin: Sa., 11.11.2023, 14:00-16:15 Uhr
Ort: Bramsche
Kurs: 232-080205

BYA

- Marcel Vennemeyer J ap an

. . . L Lukas Gawor
Gehen Sie gedanklich auf Reisen, und tauchen Sie ein in das

Abenteuer Nepal! Traumhaft schénes Panorama, umgeben Japan - das Land der aufgehenden Sonne: Bekannt durch

von den grof3en weilRen Riesen des Himalayas. Auf dem ,Dach Manga, Anime, Filme und Dokumentationen. In diesem
der Welt* mit schwerem Gepack und bei minus 20 Grad am Vortrag gibt der Japanologe Lukas Gawor anhand seiner
Everest Base Camp erschépft und gliicklich angekommen! eigenen Reiseerfahrungen einen Einblick in die japanische
Aber das Base Camp war nicht das Ende, sondern der Anfang Kultur. Der Vortrag wird angereichert durch Erklarungen aus
der Strapazen der modernen Japanologie.
Termin: Fr., 06.10.2023, 18:00-20:15 Uhr Termin: Fr., 15.09.2023, 18:00-20:15 Uhr
Ort: Georgsmarienhitte Ort: Melle

Kurs: 232-100203 Kurs: 232-150210
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vhs unterwegs

RUMANIEN

Anca Gabriela Hubner

Karpaten, Dracula,
k.u.k.-Monarchie,
Kloster und Mamaliga:
Die Liste der

Klischees ist lang.

Der Vortrag fuhrt
Interessierte in kulturelle,
geografische und
gesellschaftliche
Besonderheiten des

Island - diese mystische Insel im Nordatlantik, gepragt von

Feuer, Wind und Eis, hat neben einer atemberaubenden Landes ein und Termin: MEig-ngé%)l.ZOZi,
I . . . . 18:00-20:15 Uhr

Natur auch vielfaltige kulturelle Highlights zu bieten. Auf illustriert einen o Bl

einer Rundreise zu spektakularen Wasserfallen und beein- unvergleichlichen Kurs:  232-050202

druckenden Vulkanlandschaften lernen Interessierte die Facettenreichtum.

magische Ausstrahlung dieser Insel kennen.

Termin: Mo., 11.09.2023, 18:00-20:15 Uhr
Ort: Georgsmarienhiitte

Kurs: 232-100202

Termin: Fr., 15.09.2023, 18:00-20:15 Uhr
Ort: Dissen

Kurs: 232-090203

Termin: Fr., 22.09.2023, 18:00-20:15 Uhr
Ort: Melle

Kurs: 232-150211

Seriendrehorte in

Sudengland und Wales

Tatorte, Zeitmaschinen, Adelssitze

Dr. Harald Keller

Auf den Spuren britischer Serienfiguren besuchte der Dozent

die Klippen von Dorset, eine malerische Bucht in Devon, die

[ndien

Jorg Thomas

teste bewohnte StraRe Englands,

Docks von Cardiff. Aberystwyth, die Kathedrale von Wells, die al-

Highclere Castle - weltbekannt

als ,Downton Abbey"“. Der Journalist und Fotograf stellt einige

Serien vor, zeigt Fotos der Schauplatze und erlautert, wie reale

Indien - das Land grof3stmdoglicher Toleranz, tief verwurzelt in
unterschiedlichen Religionen (Hindus, Jainas, Sikhs, Zarat-
hustrer). Man erféhrt etwas tber heilige Orte und Tempel mit

Termin:
plastischen Darstellungen des Kamasutra, Uber heilige M&nner Ort:
und doch nicht ganz so heilige Kiihe, Karma und den absoluten Kurs:
Frieden. Termin:

Ort:
Termin: Mi., 27.09.2023, 18:00-21:00 Uhr Kurs:
Ort: Melle
Kurs: 232-150212

NORWEGEN

o . ) Termin:
von Oslo bis in die Arktis ort:
Torsten Pahlkotter Kurs:

Termin:
Spektakulare Fjordlandschaften, einsame Tundralandschaften, Wasserfélle und Ort:
Berge pragen die norwegische Natur. Den Kontrast dazu bilden lebendige Stadte Kurs:
wie Oslo, Stavanger, Bergen, Trondheim oder Tromsé. Entdecken Sie Norwegen, (T)e'rmini
t:
und lassen sich mitnehmen auf eine Bilderreise, von Nord nach Siid, von Oslo Kl:rS:

Uber die Fjorde Westnorwegens bis zur Inselgruppe Spitzbergen!

Orte zu spannenden Geschichten inspirieren.

Fr., 03.11.2023, 18:00-20:15 Uhr
Georgsmarienhitte
232-100204

Fr., 12.01.2024, 18:00-20:15 Uhr
Belm
232-050203

Fr., 08.09.2023, 18:00-20:15 Uhr
Dissen
232-090202

Do., 14.09.2023, 18:00-20:15 Uhr
Melle
232-150209

Mo., 25.09.2023, 18:00-20:15 Uhr
Bad lburg
232-020201
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vhs unterwegs

Virtuelle Museumsbesuche

Weltbekannte Museen lassen sich auch gut virtuell erkun-
den. GenielRen Sie am Bildschirm zu Hause einen exklusi-
ven Blick auf bekannte Meisterwerke, und entdecken Sie
die bedeutenden Gemaldesammlungen und imposanten
Museumsgebaude - ein kurzweiliges Reiseerlebnis.

Zu Besuch in der Hamburger Kunsthalle
Online-Kurs

=1 NEU

Die Hamburger Kunsthalle gehért zu den wichtigsten Kunstsammlun-
gen Deutschlands und ermdglicht als eines von wenigen Museen einen
Uberblick auf 800 Jahre Kunstgeschichte. Hier lassen sich verschiede-
ne Entwicklungen besonders gut illustrieren. Der Rundgang nimmt Sie
mit zu einigen Highlights dieses Ausstellungsgiganten an der Alster.
Cranach, van Dyck, Casper David Friedrich und Co. freuen sich auf
lhren Besuch!

Termin: Di., 19.09.2023, 18:00-20:15 Uhr
Leitung: Franziska Jager

Ort: vhs.cloud

Entgelt: € 12; keine ErmaRigung

Kurs: 232-300206

Zu Besuch in den Vatikanischen Museen [=1 Neu

Online-Kurs

Zu Recht tragen die Vatikanischen Museen mitunter den Beinamen ,Mu-
seum der Museen®. Es sind abertausende Artefakte aus umfangreichen
Sammlungen der bildenden Kunst, Arch&ologie und Ethnologie, die von
Papsten im Laufe der Jahrhunderte zusammengetragen wurden und bis
heute einen der exklusivsten Kunstschétze der Welt bilden. Der Rund-
gang nimmt Sie mit zu einigen ganz besonderen Publikumsmagneten,
die Sixtinische Kapelle und die Stanzen Raffaels - ganz ohne Gedrange
und Schlangestehen.

Termin: Di., 17.10.2023, 18:00-20:15 Uhr
Leitung: Franziska Jager
Ort: vhs.cloud
Entgelt: € 12; keine Ermafigung
Kurs: 232-300207
Voraussetzung:

stabiler Internetzugang, aktueller Browser, wie Firefox oder Chrome,
fur den Zugang zur vhs.cloud, sichere PC-/Windows-Kenntnisse.
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Zu Besuch im Metropolitan Museum of Art
Online-Kurs

=1 NEU

Mehr als 5000 Jahre Kunst- und Kulturgeschichte unter einem Dach! Da-
mit beherbergt das Met eine der bedeutendsten Sammlungen weltweit
und begeistert rund 7. Mio. Besucher/-innen im Jahr. Der Online-Rund-
gang fuhrt in die wechselvolle Geschichte der drei Standorte ein und
vermittelt grundlegende Besonderheiten. Natirlich durfen auch einige
Ausstellungshighlights nicht fehlen.

Termin: Di., 21.11.2023, 18:00-20:15 Uhr
Leitung: Franziska Jager

Ort: vhs.cloud

Entgelt: € 12; keine ErmaRigung

Kurs: 232-300208

Zu Besuch im Wallraf Richartz Museum [=1 nev

Online-Kurs

Das Wallraff Richartz Museum - ein Haus fiir die Alten Meister im Herzen
Kolns. In eindricklicher Weise lasst sich hier nicht nur der Faszination
Mittelalter nachspuren, auch Liebhaber/-innen der Barockmalerei kom-
men auf ihre Kosten, und fiir alle, die es etwas junger mégen, beherbergt
das Museum die umfangreichste (neo-)impressionistische Sammlung
Deutschlands. Der Rundgang macht Interessierte mit der Geschichte
des Hauses vertraut und fiihrt u. a. zur ,Kélschen Madonna®“.

Termin: Di., 19.12.2023, 18:00-20:15 Uhr
Leitung: Franziska Jager

Ort: vhs.cloud

Entgelt: € 12; keine Ermafigung

Kurs: 232-300209

Zu Besuch in der National Gallery [=1 nEv

Online-Kurs

Die National Gallery London gehért zu den Titanen unter den européai-
schen Museen und zieht mit ihrer einzigartigen Sammlung Millionen Be-
sucher/-innen in ihren Bann. Heute Uberwaltigt sie mit mehr als 2000 Ex-
ponaten, darunter Hochkaréater aller Traditionen der westeuropéischen
Malerei vom Mittelalter Uber die Renaissance und das Barock bis ins
friihe 20. Jahrhundert. Der Rundgang nimmt Interessierte mit auf einen
wechselvollen Trip durch die Kunstgeschichte!

Termin: Di., 16.01.2024, 18:00-20:15 Uhr
Leitung: Franziska Jager

Ort: vhs.cloud

Entgelt: € 12; keine ErmaRigung

Kurs: 232-300210



Flexibel lernen -
wann und wo Sie mochten.

. . .. . ; |
Die Bandbreite der digitalen Kursformate umfasst Online-Kurse in der vhs.cloud
und Angebote im Xpert Business LernNetz. Um am Online-Angebot teilzunehmen,
bendtigen Sie einen PC/Laptop oder ein mobiles Endgerat mit Lautsprecher, einen GO R .
stabilen Internetzugang, einen aktuellen Browser (wie z. B. Firefox oder Chrome) S,
und sichere PC-Kenntnisse. : ' N
Ergianzende Informationen finden Sie auf vhs-osland.de ' @)
Termin: Di., 07.11.2023, 18:30 Uhr
Dauer: 20 Termine, je Di. und Do., 18:30-20:30 Uhr
Ort: Xpert Business LernNetz
. Entgelt: € 320; inkl. Materialkosten; zzgl. € 95 Priifungsgebihren
Ansprechpartnerin Kurs:  232-301202
Idrisia Hamza
0541 501-8903 - idrisia.namza@vhs-osland.de =

Bitte beachten Sie auch unsere Angebote in der Rubrik Xpert Business-Zertifikat
EDV/Neue Medien. In diesem Kurs lernen Sie Schritt fir Schritt die Buchhaltungssoftware
DATEV anzuwenden. Sie lernen, laufende Geschéftsvorfélle zu buchen,
Jahresabschlussbuchungen vorzunehmen sowie aussagekraftige Aus-
wertungen zu erzeugen. An zahlreichen Praxisfallen Giben Sie die ein-
fache und effiziente Nutzung des Programms. Fur die Dauer dieses Kur-
Xpert Business ist das bundeseinheitliche Kurs- und Zertifikatssys- ses erhalten Sie einen kostenfreien Zugang zur DATEV Software online.
tem fir die kaufméannische Weiterbildung an Volkshochschulen. Die Vorkenntnisse: Kurs Finanzbuchfiihrung 1 und 2
Kurse vermitteln fundierte kaufménnische und betriebswirtschaft-
: ; : ; ] Termin: Di., 21.11.2023, 18:30 Uhr
Irllti:yeealfompetenzen vom Einsteiger- bis zum Fortgeschrittenen- Dauer 16 Terming, e Di. und Do., 18:30-20:30 Uhr
In Kursbausteinen werden die Teilnehmenden Schritt fir Schritt zu ort . Xpert .E?usmess LernNetz . . "
anerkannten Fachkraft- und Buchhalterabschliissen gefiihrt. Je- Entgglt. € 320; inkl. Materialkosten; zzgl. € 95 Prufungsgebiihren
der Baustein kann mit einer Prifung abgeschlossen werden. So Kurs: 232-301203
sichern sich die Teilnehmenden ihren personlichen Bildungserfolg. =
Und das Beste: Ein abgeschlossener Kursbaustein kann in mehre- . .
ren Abschliissen eingebracht werden. Xpert Business-Zertifikat
In diesem Kurs lernen Sie Schritt fiir Schritt die Buchhaltungssoftware
Lexware anzuwenden. Sie lernen, laufende Geschéftsvorfélle zu bu-
chen, Jahresabschlussbuchungen vorzunehmen sowie aussagekraftige
Auswertungen, wie z. B. Summen und Saldenlisten, OP-Listen und USt-
Voranmeldung zu erzeugen. An zahlreichen Praxisfallen tben Sie die
einfache und effiziente Nutzung des Programms. Fur die Dauer dieses
Kurses erhalten Sie einen kostenfreien Zugang zur Lexware-Programm-
version Lexware financial office.
=] Vorkenntnisse: Finanzbuchfiihrung 1 und 2

Ergénzende Informationen finden hier >>

In 2023 starten noch folgende
Xpert Lehrgéange:

Xpert Business-Zertifikat Termin: Di., 21.11.2023, 18:30 Uhr

Nach diesem Lehrgang verfiigen Sie iiber fundiertes Grundlagenwissen Dauer: 16 Termine, je Di. und Do., 18:30-20:30 Uhr

zur doppelten Buchfilhrung. Sie kénnen unternehmerische Geschéfts- Ort: Xpert Business LernNetz

falle (z. B. in Form von Rechnungen, Belegen, Kontoausziigen) in Bu-  Entgelt: € 320; inkl. Materialkosten; zzgl. € 95 Prufungsgebiihren
chungssatze umsetzen und in der laufenden Buchfiihrung erfassen. Sie Kurs: 232-301204

sind in der Lage, sich in unterschiedliche Buchfiihrungssysteme einzuar-

beiten und die laufende Buchfiihrung eines Unternehmens zu erledigen. &l
Termin: Di., 07.11.2023, 18:30 Uhr Xpert Business-Zertifikat )
Dauer: 20 Termine, je Di. und Do., 18:30-20:30 Uhr Dieser Kurs vermittelt Fahigkeiten zur Erstellung einer Einnahmen-Uber-
Ort: Xpert Business LernNetz schussrechnung und gibt Einblick in die steuerlichen Besonderheiten.
Entgelt: € 320; inkl. Materialkosten; zzgl. € 95 Prifungsgebiinren Sie werden Schritt fur Schritt anhand von Beispielen durch das Formular
Kurs: 232-301201 zur Erstellung einer EUR gefihrt.

= Termin: Di., 07.11.2023, 18:30 Uhr

. b Dauer: 11 Termine, je Di. und Do., 18:30-20:30 Uhr
Xpert Business-Zertifikat Ort: Xpert Business LernNetz
Umfassende und aktuelle Kenntnisse der Finanzbuchfihrung gehéren ~ Entgelt: € 220; inkl. Materialkosten; zzgl. € 95 Prifungsgebuhren
zu den wichtigsten Voraussetzungen, um betriebliche Buchungsvor- Kurs: 232-301205
gange gezielt und sinnvoll auswerten zu kdnnen. In diesem Kurs wer-
den die Kenntnisse des betrieblichen Rechnungswesens systematisch
und praxisgerecht vertieft. Dazu werden die in der Praxis eingesetzten
DATEV-Standardkontenrahmen SKR 03/04 verwendet. Nach erfolgrei- Sy
chem Abschluss des Kurses sind Sie in der Lage, laufende Buchungs-
falle und einfache Abschlussarbeiten in Handel, Handwerk und Industrie
kompetent zu bearbeiten.
Vorkenntnisse: Xpert Finanzbuchfihrung 1 -




Online-Kurse

=

Xpert Business-Zertifikat

Der Kurs vermittelt umfassende Kenntnisse der Kosten- und Leistungs-
rechnung als Teil des betrieblichen Rechnungswesens. Nach erfolgrei-
chem Abschluss kénnen Sie das Betriebsergebnis eines Unternehmens
ermitteln und Aussagen uber die Wirtschaftlichkeit insgesamt, die Pro-
duktivitat einzelner Teilbereiche und Uber die Wirtschaftlichkeit einzelner
Produkte treffen.

Vorkenntnisse: Finanzbuchfiihrung 1

Termin: Di., 07.11.2023, 18:30 Uhr

Dauer: 20 Termine, je Di. und Do., 18:30-20:30 Uhr

Ort: Xpert Business LernNetz

Entgelt: € 320; inkl. Materialkosten; zzgl. € 95 Priifungsgebihren
Kurs: 232-301206

=
Xpert Business-Zertifikat

Der Kurs vermittelt umfassende Kenntnisse des Zahlungsverkehrs, der
Finanzierung und stellt verschiedene Anlageformen vor. Sie lernen, wie
sich ein Unternehmen finanziert, wie sich der Kapitalbedarf eines Unter-
nehmens ermittelt und nach welchen Regeln Fremd- und Eigenkapital
beschafft und eingesetzt werden kann. Nach erfolgreichem Abschluss
kénnen Sie die Liquiditéat eines Unternehmens uber verschiedene Instru-
mente und Maf3nahmen gezielt planen und steuern.

Vorkenntnisse: Finanzbuchfiihrung 1

Termin: Di., 07.11.2023, 18:30 Uhr

Dauer: 20 Termine, je Di. und Do., 18:30-20:30 Uhr

Ort: Xpert Business LernNetz

Entgelt: € 320; inkl. Materialkosten; zzgl. € 95 Prifungsgebuhren
Kurs: 232-301207

=
Xpert Business-Zertifikat

Der Kurs vermittelt umfassende Kenntnisse der Bilanzierung als Bestand-
teil des externen Rechnungswesens. Sie lernen Jahresabschlisse und
Bilanzen zu erstellen und auszuwerten und wenden dabei die entspre-
chenden gesetzlichen Grundlagen an. Nach erfolgreichem Abschluss
kénnen Sie die Lage und Entwicklung eines Unternehmens auf der
Grundlage von Kennzahlen beurteilen.

Vorkenntnisse: Finanzbuchfiihrung 2

Termin: Di., 07.11.2023, 18:30 Uhr

Dauer: 20 Termine, je Di. und Do., 18:30-20:30 Uhr

Ort: Xpert Business LernNetz

Entgelt: € 320; inkl. Materialkosten; zzgl. € 95 Prifungsgebihren
Kurs: 232-301208

=1
Xpert Business-Zertifikat

Der Kurs vermittelt umfassende Kenntnisse zum betrieblichen Control-
ling als Bestandteil des internen Rechnungswesens. Er stellt die Ziele
eines Controllings dar und fuhrt in die wichtigsten Controlling-Instru-
mente und -methoden ein. Nach erfolgreichem Abschluss kdnnen Sie
wichtige Unternehmensziele explizit und messbar formulieren und die
Zielerreichung Uiberwachen. Sie lernen fur alle Bereiche des Unterneh-
mens, wie im Falle von Zielabweichungen Handlungsalternativen und
MafRnahmen entwickelt werden.

Vorkenntnisse: Finanzbuchfiihrung 1 und 2
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Termin: Di., 07.11.2023, 18:30 Uhr

Dauer: 20 Termine, je Di. und Do., 18:30-20:30 Uhr

Ort: Xpert Business LernNetz

Entgelt: € 320; inkl. Materialkosten; zzgl. € 95 Prifungsgebiihren
Kurs: 232-301209

=
Xpert Business-Zertifikat

Der Kurs vermittelt die Grundlagen des deutschen Steuerrechts. Sie ler-
nen, die wichtigen betrieblichen Steuerarten Umsatzsteuer, Einkommen-
steuer, Kdrperschaftsteuer und Gewerbesteuer kennen und erfahren,
wie die jeweiligen Steuern ermittelt, entsprechende Steuererklarungen
erstellt und Meldeverfahren an das Finanzamt durchgefuhrt werden.
Daruber hinaus werden Sie in der Lage sein, steuerliche Aspekte in
wichtige unternehmerische Entscheidungen einzubringen, z. B. bei der
Bildung von Rucklagen. Sie kdnnen bestehende Alternativen beurteilen
und Losungen im Sinne lhres Unternehmens finden.

Termin: Di., 07.11.2023, 18:30 Uhr

Dauer: 20 Termine, je Di. und Do., 18:30-20:30 Uhr

Ort: Xpert Business LernNetz

Entgelt: € 320; inkl. Materialkosten; zzgl. € 95 Priufungsgebuhren
Kurs: 232-301210

=
Xpert Business-Zertifikat

Die Lohn- und Gehaltsrechnung dient der korrekten Ermittlung des Brut-
tolohns und der gesetzlichen Abzugsbetrage. Dabei bringen Reisekos-
ten, Freibetrage, Zuschlage, Sachbeziige oder Minijob und Gleitzone
zahlreiche Besonderheiten mit sich. Der Kurs vermittelt grundlegende
Kenntnisse der Lohn- und Gehaltsabrechnung. Nach erfolgreichem Ab-
schluss sind Sie in der Lage, Lohnabrechnungen zu erstellen und die
erforderlichen Meldungen an die Sozialversicherung und das Finanzamt
zu Ubermitteln.

Termin: Di., 07.11.2023, 18:30 Uhr

Dauer: 20 Termine, je Di. und Do., 18:30-20:30 Uhr

Ort: Xpert Business LernNetz

Entgelt: € 320; inkl. Materialkosten; zzgl. € 95 Prifungsgebihren
Kurs: 232-301211

=

Xpert Business-Zertifikat

Die Lohn- und Gehaltsbuchfiihrung dient der Ermittlung des steuer-
und beitragspflichtigen Bruttoentgeltes von Arbeitnehmerinnen und
Arbeitnehmern sowie der Berechnung der gesetzlichen Abzugsbetrage.
Dieser Kurs vermittelt weiterfihrende und vertiefende Kenntnisse der
Lohnbuchhaltung und geht dabei insbesondere auf die zahlreichen Son-
derregelungen, verschiedene steuerfreie Einkommensarten und die be-
sondere steuerrechtliche Behandlung bestimmter Arbeitnehmergruppen
ein.

Vorkenntnisse: Lohn und Gehalt 1

Termin: Di., 07.11.2023, 18:30 Uhr

Dauer: 20 Termine, je Di. und Do., 18:30-20:30 Uhr

Ort: Xpert Business LernNetz

Entgelt: € 320; inkl. Materialkosten; zzgl. € 95 Prifungsgebihren
Kurs: 232-301212



Online-Kurse

=]
Xpert Business-Zertifikat

In diesem Kurs lernen Sie Schritt fur Schritt die Lohnbuchhaltungs-Soft-
ware DATEV anzuwenden. Sie lernen, Gehaltsabrechnungen fiir Arbei-
ter/-innen, Angestellte und Aushilfskrafte zu erstellen, Monats- und Jah-
resmeldungen zu erzeugen und die Datenubermittlung fur Lohnsteuer
und Sozialversicherung an die staatlichen Stellen vorzunehmen. An
zahlreichen Praxisfallen Gben Sie die einfache und effiziente Nutzung
des Programms. Fur die Dauer dieses Kurses erhalten Sie einen kosten-
freien Zugang zur DATEV Software online.

Vorkenntnisse: Lohn und Gehalt 1 und 2

Termin: Di., 21.11.2023, 18:30 Uhr
Dauer: 16 Termine, je Di. und Do., 18:30-20:30 Uhr
Ort: Xpert Business LernNetz
Entgelt: € 320; inkl. Materialkosten; zzgl. € 95 Prifungsgebihren
Kurs: 232-301213
=l

Xpert Business-Zertifikat

In diesem Kurs lernen Sie Schritt fur Schritt die Lohnbuchhaltungs-
Software Lexware anzuwenden. Sie lernen, Gehaltsabrechnungen fur
Arbeiter/-innen, Angestellte und Aushilfskréfte zu erstellen, Monats- und
Jahresmeldungen zu erzeugen und die Datenubermittlung fur Lohnsteu-
er und Sozialversicherung an die staatlichen Stellen vorzunehmen. An
zahlreichen Praxisfallen tiben Sie die einfache und effiziente Nutzung
des Programms. Fur die Dauer dieses Kurses erhalten Sie einen kosten-
freien Zugang zur Lexware-Programmversion Lexware financial office.
Vorkenntnisse: Lohn und Gehalt 1 und 2

Termin: Di., 21.11.2023, 18:30 Uhr
Dauer: 16 Termine, je Di. und Do., 18:30-20:30 Uhr
Ort: Xpert Business LernNetz
Entgelt: € 320; inkl. Materialkosten; zzgl. € 95 Prifungsgebihren
Kurs: 232-301214
=

Xpert Business-Zertifikat

Ein professionelles Personalmanagement gehort in groBen Unterneh-
men schon immer zu den Kernaufgaben der Unternehmensfiihrung.
Nicht nur durch den zunehmenden Fachkraftemangel erkennen aber
auch immer mehr kleine und mittlere Unternehmen die Vorteile, ihre
Mitarbeitenden zielgerichtet einzusetzen und zu leiten. Dieser Kurs ver-
mittelt Ihnen, wie Sie die richtigen Mitarbeitenden auswahlen, optimal
einsetzen und so weiterentwickeln kdnnen, dass sowohl die Ziele des
Unternehmens als auch die Interessen der Arbeithnehmer/-innen beruck-
sichtigt werden.

Termin: Di., 07.11.2023, 18:30 Uhr

Dauer: 20 Termine, je Di. und Do., 18:30-20:30 Uhr

Ort: Xpert Business LernNetz

Entgelt: € 320; inkl. Materialkosten; zzgl. € 95 Prifungsgebuhren
Kurs: 232-301215

Wir bieten zahlreiche
Veranstaltungen fur Kindertages-
pflegepersonen an. Diese sind
vom Fachdienst Jugend des
Landkreises Osnabrtick im
Rahmen der verpflichtenden
Fortbildungen anerkannt. Unser
Angebot finden Sie online hier:

Sprachbildung und Sprachférderung in Kindertageseinrichtungen

Uber die Sprachkoordination wird die fachliche Beratung und
Begleitung der Kindertageseinrichtungen im Landkreis Osnabriick
zu den Themen alltagsintegrierte Sprachbildung und Sprachférde-
rung sichergestellt. Die Fortbildungsangebote ergéanzen das vor-
handene Angebot und wurden entwickelt, um die padagogischen
Fachkrafte im Landkreis Osnabriick im Bereich der sprachlichen
Bildung stetig weiter zu qualifizieren. Die Angebote stehen auch
Kindertageseinrichtungen aus dem Stadtgebiet offen.

Ansprechpartnerin

Juliane Macke

0541 501-2918
juliane.macke@vhs-osland.de

Fir padagogische Fachkrafte aus Kindertageseinrichtungen

Der Kurs richtet sich an Fachkréfte, die ihre Praxis hinsichtlich der
sprachlichen Begleitung von Bildungsprozessen reflektieren und weiter-
entwickeln mochten. Im Zentrum der Fortbildung steht der regelmaRige
Wechsel von Theorie-, Praxis- und Reflexionsphasen. Die Teilnehmen-
den erhalten Online-Theorie-Inputs mit Filmbeispielen und Praxistipps,
die sie anschlieRend in der Kita umsetzen und zu Beginn des neuen
Moduls reflektieren. Es wird Arbeitsmaterial der Karl-Franzens-Universi-
tat Graz genutzt.

Weitere Termine: 13.10., 03.11., 17.11., 01.12. und 15.12.2023 sowie
12.01., 26.01., 09.02. und 23.02.2024.

Termin: Fr., 13.10.2023, 9:30 Uhr

Dauer: 9 Termine, je Fr., 9:30 bis 11:00 Uhr
Leitung: Stephanie Witt

Ort: vhs.cloud

Entgelt: entgeltfrei

Kurs: 232-305501

. Politik, Gesellschaft

>> Juliane Barisi¢
0541 501-2919, juliane.barisic@vhs-osland.de

Gendersensible Sprache ® = Neu

Im Kurs erhalten Interessierte einen ersten grundlegenden Einblick in
gendersensible Sprache. Wie kdnnen wir sie in unserem Alltag integ-
rieren und wie setzen wir sie in geschriebener Sprache um? Der Kurs
ist gedacht fur alle, die Sprachentwicklungen nachvollziehen wollen und
einen Zugang zu ihr bekommen méchten.

Termin: Do., 26.10.2023, 18:00-20:15 Uhr
Leitung: Alysha Burrichter

Ort: vhs.cloud

Entgelt: € 6; keine Ermaligung

Kurs: 232-300101




Online-Kurse

Japan: Stellenwert der Frauen @ = Neu

Japan gehért zu den wirtschaftlich erfolgreichsten Landern weltweit,
doch rangiert es 2022 laut Gender-Gap-Report des World Economic
Forums (WEF) nur auf Platz 116 von 146. Zwar gelten Frauen oft als
gute Managerinnen des Alltagslebens, viel zu selten sind sie sich ihrer
Qualifikationen und Fahigkeiten auch im Job bewusst. Welche Faktoren,
strukturellen und kulturellen Pragungen beeinflussen insbesondere Ja-
panerinnen? Der Vortrag richtet sich an alle, die japanische Denk-, Ver-
haltens- oder Kommunikationsweisen besser verstehen méchten.

Termin: Sa., 25.11.2023, 14:00-16:30 Uhr
Leitung: Mieko Fisch

Ort: vhs.cloud

Entgelt: € 12; keine ErmaRigung

Kurs: 232-300102

@ = NEU

Rassismuskritik ist eine Perspektive, eine Haltung und eine Praxis,
die sich gegen Rassismus richtet. Vor dem Hintergrund der deutschen
migrationsgesellschaftlichen Realitét ist es umso wichtiger, rassismus-
kritisch denken zu lernen und sie zur Kernaufgabe fur Gesellschaft zu
machen. Dieser Vortrag richtet sich an Interessierte, padagogische und
ehrenamtlichen Fachkréfte.

Rassismuskritik

Termin: Fr., 15.12.2023, 19:00-21:15 Uhr
Leitung: Elif Yakac
Ort: vhs.cloud
Entgelt: entgeltfrei
Kurs: 232-300103
Rassismuskritik @ = Neu
Termin: Fr., 19.01.2024, 19:00-21:15 Uhr
Leitung: Elif Yakac
Ort: vhs.cloud
Entgelt: entgeltfrei
Kurs: 232-300104
B oo
>> Heike Engelhardt
0541 501-2702, heike.engelhardt@vhs-osland.de
=1 NEU

Balkongarten im Herbst und Winter

Im Herbst wird der Balkongarten traditionell winterfest gemacht. Welche
Arbeiten anstehen und was Sie getrost aufs nachste Jahr verschieben
koénnen, ist unter anderem das Thema, worlber die Dozentin referiert
und mit Ihnen in Austausch geht.

Termin: Mi., 11.10.2023, 18:30-20:45 Uhr

Leitung: Melanie Ohlenbach

Ort: vhs.cloud

Entgelt: € 14; keine ErmaRigung

Kurs: 232-300801

Indoor-Gardening =l

Griunsprossen lassen sich unkompliziert auf der Fensterbank ziehen. In
dieser Veranstaltung lernen Sie Krauter und Gemuse fur den Indoor-
Garden kennen. Die Kursleiterin teilt ihre Erfahrungen und macht Mut,
den eigenen griinen Daumen einmal auszuprobieren.

Termin: Mi., 18.10.2023, 18:30-20:45 Uhr
Leitung: Melanie Ohlenbach

Ort: vhs.cloud

Entgelt: € 14; keine ErmaRigung

Kurs: 232-300802

r

@ [=1 NEU

Weihnachten nachhaltig feiern

Wie kann ich Weihnachten ohne Konsumwahn, sondern mit Sinn fei-
ern? Welche Geschenkideen, welches Festessen, welche Vorfreuden
bleiben, wenn ich Plastik und Mull vermeiden mdchte? Was kénnen wir
noch dekorieren? Was kommt in den Adventskalender? Soll ich meine
Geschenke unverpackt unter den Baum legen? Diese Fragen beantwor-
tet die Kursleitung in einem spannenden und alltagsgepriften Vortrag.

Termin: Do., 16.11.2023, 18:15-20:30 Uhr
Leitung: Brigitta Bolte

Ort: vhs.cloud

Entgelt: € 14; keine ErmaRigung

Kurs: 232-300807

. Kultur, Kunst, Kreativitat

>> Juliane Barisi¢
0541 501-2919, juliane.barisic@vhs-osland.de

Kalligrafie =l
Jugendstil-Schrift und Ornamentik

Wir nehmen die Linien und Formen des Jugendstil auf und setzen sie
kreativ bei der Gestaltung von kurzen Texten ein. Die schmiickenden
Jugendstil-Ornamente werden dazu gezeichnet und/oder gestempelt.
Warum nicht einmal einen Kartengruf3 im ,Stil der Jugend“ verschicken?
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Bitte bereithalten: kariertes Ubungspapier und Zeichen-/Skizzen-
block DIN A3, Bleistift, Lineal, Radiergummi, Fineliner; Federhalter mit
Redis-/Ornamentfeder 1 oder 1,5 mm sowie farbige Tinten und Wasser-
glas fur das Schreiben mit der Feder (alternativ: Faserschreiber).

Termin: Mo., 06.11.2023, 17:30 Uhr

Dauer: 2 Termine, je Mo., 17:30-19:45 Uhr

Leitung: Sabine Pfeiffer

Ort: vhs.cloud

Entgelt: € 24; keine ErmaRigung

Kurs: 232-300211

Weihnachtskugeln DIY =l

Das Baumschmiicken gehort zu den &ltesten Traditionen Uberhaupt.
Urspriunglich nutzte man essbare Dekorationen wie Lebkuchen, Niisse
oder glanzende, runde Apfel - die Prototypen der Weihnachtskugel. Ein
Tannenbaum ohne sie, das kann man sich kaum vorstellen. Warum also
nicht kurz vor dem Fest noch ein paar Last-Minute-Unikate fertigen? Wir
dekorieren mit Acrylfarben in unterschiedlichen Techniken und Metho-
den und schaffen einzigartige Kunstwerke!

Bitte bereithalten: Farbige Weihnachtskugeln (Glas oder Plastik),
Zeichenpapier, Bleistift, Radiergummi, Acrylfarben, Palette,
Wattestabchen, Wasserbecher, Lappen, Pinsel nach Belieben.

Termin: Di., 28.11.2023, 18:00-20:15 Uhr
Leitung: Franziska Jager

Ort: vhs.cloud

Entgelt: € 12; keine ErmaRigung

Kurs: 232-300212



Online-Kurse

Handlettering

Weihnachtsedition

=1 NEU

In diesem Onlinekurs gestalten wir mit dem Brushpen (Pinselfilzstift) far-
benfrohe Buchstaben, individuelle Schwiinge und Deko-Elemente. Es
entstehen fantasievolle GriiRe oder pfiffig gefaltete Karten zu Weihnach-
ten. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Bitte bereithalten: glattes, unliniertes Papier, Brushpen (z.B. Edding
1340 Pinselstift, Lyra Aqua Brush Duo, Pentel touch pen 0.a.), feiner
Filzstift (Fineliner), Bleistift, Lineal, Radiergummi, Schere.

Termin: Mo., 04.12.2023, 17:30-19:45 Uhr
Leitung: Sabine Pfeiffer

Ort: vhs.cloud

Entgelt: € 12; keine Ermafigung

Kurs: 232-300213

Die Geschichte der Fotografie | = NEu

Von Draguerre bis Cameron

Louis Jaques Mandé Daguerre behauptete von sich selbst, der Erfinder

der Fotografie zu sein. Seine Daguerreotypie ist ein Verfahren, das mit-

hilfe von technischen Mitteln die kurzlebigen Bilder der Camera Obscu-

ra dauerhaft festhalt. An dieser Erfindung anschlieRend erfand William
“Henry Fox Talbot die Fotografie auf Papier, wie wir sie heute kennen. Ein
~Medium, mit dem sich- einige zu namenhaften Fotograf/-innen des 19.
~ Jahrhundert entwickelten, wie Bourne, Nadar und Cameron, die Interes-
sierte im Kurs kennenlernen kénnen.

“Termin: Do., 14.09.2023, 18:00-20:15 Uhr
Leitung: Alysha Burrichter

Ort: vhs.cloud
“Entgelt:. € 12; keine ErmaRigung

Kurs: 232-300201

Die Geschichte der Fotografie Il [=] NEU
Alfred Stieglitz Fotografie = Kunst?

Der in New Jersey geborene Alfred Stieglitz gilt als Schlisselfigur fir
die Anerkennung der Fotografie als Kunstform. Mit seinem Werk hat er
die amerikanische Fotografie auf vielfaltige Weise gepagt. Als er mit 17
Jahren nach Deutschland aufbrach, sah er in einem Schaufenster eine
Kamera. Er selbst bezeichnete diese Begegnung als schicksalhaft, denn
erst mit ihr begann seine einflussreiche Karriere. In diesem Kurs lernen
Interessierte seine kunstlerische Arbeitsweise und ihre Auswirkungen
kennen.

Termin: Do., 12.10.2023, 18:00-20:15 Uhr
Leitung:  Alysha Burrichter

Ort: vhs.cloud

Entgelt: € 12; keine ErmaRigung

Kurs: 232-300202
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Malen mit Kaffee =
Weihnachtsedition

Mit Kaffee, Tee oder auch Wein als Malmedium lassen sich die Méglich-
keiten der Aquarellmalerei leicht erproben. Ohne in teures Material zu
investieren, sondern mit Utensilien aus der heimischen Kiiche, lernen
Sie Grundlegendes Uber Komposition, Pinselfihrung und Farbauftrag.
Im Kurs lauten wir den Advent mit dem Malen von Weihnachts- oder
Schneemannern, Tannenbdumen, Engeln und Sternen ein - der weih-
nachtliche Motivfundus ist gro3. Es entstehen individuelle Unikate, ideal
auch zum Verschenken.

Bitte bereithalten: Papier (am besten Aquarellpapier ab A4 und gro-
Rer), Pinsel, (I6slicher) Kaffee und nach Belieben Wein und verschiede-
ne Teesorten.

Termin: Di., 05.12.2023, 18:00-20:15 Uhr
Leitung: Franziska Jager

Ort: vhs.cloud

Entgelt: € 12; keine Ermafigung

Kurs: 232-300214

Die Geschichte der Fotografie Il
Das 20. Jahrhundert

In diesem Kurs soll es um verschiedene Fotograf/-innen des 20. Jahr-
hunderts und ihre einflussreichen Werke gehen. So werden Edward
Westons perfekte als auch niichterne Aufnahmen von Kérpern und Din-
gen vorgestellt. Daneben geht es um das feministische Werk von: Tina
Modotti, die nicht nur Fotografin, sondern auch Aktivistin und Revolu-

tiondrin war. Ebenso werden Man Rays Arbeiten thematisiert, die su:h )

irgendwo zwischen Abstraktion und Abbildung bewegen.

Termin: Do., 09.11.2023, 18:00-20:15 Uhr - -,-3:
Leitung: Alysha Burrichter gt
Ort: vhs.cloud

Entgelt: € 12; keine ErmaRigung

Kurs: 232-300203

Die Geschichte der Fotografie IV [=lINEU

Cindy Sherman und die feministische Fotografie

Die 1954 geborene Amerikanerin gehort mit inren beriihmten ,Untitled

Film Stills“ zu den fiihrenden Vertreter/-innen der postmodernen feminis-
tisch gepragten Fotografie. Shermans narrative Inszenierungen zeigen
sie immer selbst in den verschiedensten Rollen, dabei greift sie sowohl
mannliche a